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Что за рабочая тетрадь.

    

  В этой тетради вы найдете около 15 идей и упражнений, выполнив которые будете
лучше чувствовать и понимать себя.  

  

    

  

  Автор Ирина Рыженко.  

    
        Дополнительную информацию смотрите на сайте рабочей тетради:             Уз
нать подробности (перейти на страницу рабочей тетради)
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