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Что за чек-лист.

    

  Диагностика структуры личности или уровня организации личности основана на
психоаналитических представлениях о сложностях взросления в раннем возрасте и
фиксации на одной их фаз психосексуального развития по Фрейду и на представлениях
Эго-психологии о психологических защитах.  

  

  Таким образом, выделяется невротический уровень (так называется самый
дифференцированный с точки зрения границ, уровень), пограничный (сюда входят все
расстройства личности) и психотический (наименее дифференцированный и
интегрированный с точки зрения крепости Эго, уровень).  
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  Каждый уровень характеризуется рядом особенностей, которые выделяет Н.
Мак-Вильямс в своей книге «Психоаналитическая диагностика». Долгое время эта книга
была настольной в моей практической деятельности. От того, на каком уровне
находится клиент, зависит стратегия психотерапевтической работы и прогноз терапии.  

  

    

  

  В результате наблюдений и изучения данной книги я выделила ряд критериев, на
которые стоит обращать внимание для дифференциальной диагностики уровней. Их
получилось более 30. Для удобства они заносились в таблицу. По этим критериям даны
описания особенностей поведения при невротическом, пограничном и психотическом
уровнях функционирования индивидов.  

  

    

  

  Вот эти критерии:  

  

  Возраст, к которому нас возвращает данный уровень (ранние фиксации и основной
конфликт).  

  

  Тестирование реальности, Отношения к препятствиям  

  

  Интеграция личности: Отношение к себе, Самокритичность, Дифференциация
аффектов, Адаптация в социуме, Лексика, Внешний вид.  

  

  Психологические защиты  

  

  Границы: Структурированность, Отношение к правилам, Отношение ко времени,
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Опоздания.  

  

  Учеба, Предпочитаемая работа, Мотивация, Поведение в команде,
Производительность труда, Бизнес. Руководитель, Отношение к религиям, сектам, в том
числе коммерческим  

  

  Отношение к деньгам  

  

  Деловые переговоры, споры, Отношения к людям вообще, Отношение к близким людям,
в любви, Отношение к одиночеству  

  

  Поведение в группе (на тренинге, например)  

  

  Отношение к психотерапевту и перенос. Что чувствует собеседник с этим типом
(контрперенос). Отношение к симптому. Цель терапии. Дифференциальная
диагностика. С чем приходят на терапию. Терапия.  

  

  Всего 13 страниц.  

  

    

  

  Автор Ирина Рыженко.  

    
        Дополнительную информацию смотрите на сайте чек-листа:             Узнать
подробности (перейти на страницу чек-листа)
 
   
 
&nbsp&nbsp Карточка курса: * Название: Структура личности по Н. Мак-Вильямс
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