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Что за видеокурс.

    

  Обновленный видеокурс по обучению компьютерной грамотности.   

    

Что вошло в видеокурс.

    

      Содержание курса.    
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      1. Основы использования компьютера.    

      
    -    Как правильно изучать наш курс чтобы получить наилучший результат;    
    -    Что такое компьютер, и как он работает;    
    -    Что такое Операционная система Windows, как она устроена (что такое файл, что
такое папка, понятие вес файла, типы файлов и их расширения, чем открыть тот или
иной файл, стандартные операции с файлами и папками);    
    -    Как определить Вашу операционную систему и её версию, а также чем
отличаются Windows XP, Windows 7, Windows vista, Windows 8 и 8.1, Windows 10;    
    -    Что такое Интернет, и как он работает. Устанавливаем лучший браузер;    
    -    Порты ввода и вывода на ПК;    
    -    Горячие клавиши;    
    -    «Слепой метод печати» + Программа;    
    -    Ввод данных и управление ПК ( настройка мыши и клавиатуры);    
    -    Как получить ответы на вопросы, а также поддержку, если на Вашем компьютере
возникают проблемы, как связаться с персональным наставником.    

    

    

  

      2. Настройка компьютера под себя (персонализация)    

      
    -    Что делать если у Вас Windows XP или Vista.    

    

      Персонализация Windows 7, Windows 8, Windows 8.1, Windows 10:    

      
    -    Разрешение экрана и масштаб;    
    -    Цветовое оформление;    
    -    Меняем фон рабочего стола;    
    -    Настройка экрана блокировки;    
    -    Настройка электропитания;    
    -    Порядок на Рабочем столе;    
    -    Порядок в меню «Пуск»;    
    -    Установка пароля пользователя;    
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    -    Как удалить/изменить пароль пользователя;    
    -    Создание/удаление второго пользователя;    
    -    Специальные возможности (экранная клавиатура, лупа, диктор);    
    -    Настройка отображения файлов в папках;    
    -    Настройка отображения столбцов и таблиц в папках;    
    -    Организация порядка в файлах и папках на компьютере;    
    -    Использование боковой панели;    
    -    Поиск файлов на компьютере.    

    

    

  

      3. Эффективное использование Интернета.    

  

    

  

      Осваиваем браузеры:    

      
    -    Браузеры, основы использования;    
    -    Браузер Google Chrome;    
    -    Браузер Mozilla;    
    -    Браузер Opera;    
    -    Яндекс браузер;    
    -    Браузер MS Edge;    
    -    Организация порядка в браузерах;    
    -    Перенос данных из одного браузера в другой;    
    -    Скачивание и отправка файлов.    

    

    

  

      Осваиваем электронную почту:    

      
    -    Введение в электронную почту;    
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    -    Gmail почта;    
    -    Yandex почта;    
    -    Mail.ru почта.    

    

    

  

      Общение в сети Интернет:    

      
    -    Skype.    
    -    Telegram.    
    -    Вконтакте.    
    -    Одноклассники.    
    -    Facebook.    

    

    

  

      4. Защита от вирусов.    

      
    -    Основы безопасного использования ПК;    
    -    Популярный бесплатный антивирус;    
    -    Как получить бесплатно антивирус Касперский    
    -    Платная версия антивируса Касперский;    
    -    Утилита для быстрой проверки компьютера на вирусы.    

    

    

  

      5. Безопасное хранение файлов в Интернете.    

      
    -    Введение в основы использования облачного хранения файлов;    
    -    Знаменитый сервис Gdrive;    
    -    Российский облачный сервис Яндекс диск;    
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    -    Российский облачный сервис Облако Mail.ru.    

    

    

  

      6. Архивные секреты.    

      
    -    Виды архивов: zip, rar, 7z и другие...    
    -    Как открыть/распаковать архив zip, без дополнительных программ;    
    -    Лучшая бесплатная программа для работы с архивами;    
    -    Разница между "открыть архив" и "извлечь файлы из архива";    
    -    Добавление справочной информации в архивы;    
    -    Самораспаковывающиеся архивы, которые откроет любой пользователь,    
    -    Правильное разделение больших архивов на части.    

    

    

  

      7. Основы работы с документами.    

      
    -    Важные основы;    
    -    Microsoft Word (текстовые документы) - основы работы, практика;    
    -    Microsoft Excel (таблицы) - основы работы, практика;    
    -    LibreOffice - мощный и бесплатный офисный пакет, конкурент MS Office    
    -    Правильная установка и настройка LibreOffice;    
    -    Работа с текстовыми документами в LibreOffice;    
    -    Работа с таблицами в LibreOffice;    
    -    Google Docs, работаем с документами онлайн, без установки программ на
компьютер;    
    -    Работа с текстовыми документами в Google Docs;    
    -    Работа с таблицами в Google Docs;    
    -    Совместная работа с документами онлайн в Google Docs.    
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      8. Аудио и видео.    

      
    -    Прослушивание аудио, видео и радио;    
    -    Форматы видео и кодеки;    
    -    Форматы аудио;    
    -    Конвертация в различные форматы;    
    -    Прослушивание онлайн-радиостанций.    

    

    

  

      9. Безопасные платежи в Интернете.    

      
    -    Меры безопасности при оплате покупок;    
    -    Сбербанк онлайн;    
    -    Яндекс деньги.    

    

    

  

      10. Работа с носителями информации.    

      
    -    Виды носителей и их надежность.    
    -    Flash стандарт 2.0 и 3.0.    
    -    Жесткие диски HDD и SSD.    
    -    CD и DVD.    

    

    

  

      11. Дополнительные знания.    

      
    -    Конфиденциальность данных;    

 6 / 7



Видеокурс "С компьютером на Ты за один день 2020"

    -    Родительский контроль;    
    -    Как развиваться дальше;    

  

Бонусы.

    
    -    "Социальные сети для каждого" -  тренинг-курс;    
    -    "Эффективная работа с документами" - курс;    
    -    "Быстрый браузер за один час" - тренинг-курс.    

  
        Дополнительную информацию смотрите на сайте видеокурса:             Узнать
подробности (перейти на страницу видеокурса)
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